INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO
“BOLIVARIANO DE TECNOLOGIA”
Guayaquil — Ecuador

SYLABUS
1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion: Instituto Superior Tecnoldgico Bolivariano
1.2. Cursos: Tercer Nivel Paralelo
1.3. Area: Basica-Profesional
1.4. Mdédulo: Enfermeria Comunitaria |
1.5. Pre Requisito: Tener Aprobado Semiologia y Fisiopatologia
1.6. Profesor:
1.7. Correo Electrénico:
1.8. Créditos: 6 Créditos
1.9. Horas de Trabajo: 96 horas

2. CARACTERIZACION DEL MODULO:

Este mddulo introductorio esta disefiado para ser dirigido a estudiantes de enfermeria
especialidad (técnico superior en enfermeria), para formar profesionales que tengan una
vision coherente, critica y analitica de la salud pablica en nuestro pais , lo que conlleva
a cada ciudadano de gozar de su derecho natural a la salud y a la longevidad

Ademas de la obligacion de los gobiernos de turno a prestar servicios de promocion,
curacion y prevencion de enfermedades.

Sentimos la necesidad de promover la investigacién a los alumnos y alumnas, que
conozca la problematica que encierra el proceso de salud-enfermedad en nuestro pueblo.

3. COMPETENCIA GENERAL DEL MODULO:

La salud comunitaria rebasa lo personal, lo individual y lo aislado, cada dia encierra
mayor importancia por ello es necesario conocer todos los alcances de esta disciplinas,
resaltando la responsabilidad como futuros técnicos superior en Enfermeria de colaborar
con el equipo de salud en dar nuevas ideas y el apoyo competitivo de esta carrera para
ayudar a resolver los problemas de salud que aquejan a nuestro pueblo.



4. BLOQUES DE COMTENIDOS.

UNIDADE DIDACTICAS / CICLOS DE APRENDIZAJE / CREDITOS / TIEMPO

salud

-Prevencion de las
enfermedades
- Deteccion oportuna

Prevencion secundaria

- diagnostico temprano
y tratamiento oportuno

Prevencion terciaria
- rehabilitacién

No. | UNIDADES CICLOS DE APRENDIZAJE | CREDITOS | TIEMPO
DIDACTICAS
1
TRIADA ECOLOGICA
Conceptos:
Salud y = Concepto :
enfermedad generalidades 2horas
= Agente-huésped-medio
ambiente
Salud Publicay SALUD COMUNITARIA 4 horas
comunitaria
=  Concepto
= Definicion de Winslow
= Definicion de Hanlon 8 horas
Funciones de la = Proteccidn sanitaria
salud publica
* Promocidn sanitaria
* Prevencion
epidemioldgica
= Restauracién sanitaria
2
Medicina = Niveles de prevencion
preventiva Prevencion primaria
- Promocion para la 10horas




Prevencion
especifica

Programas nacional
de salud

Programa PAl
Programa control de
PCT

Programas enfermedad.
Dermatoldgicas

P. control zoonosis
Prog.enfermedades

no trasmisibles
(diabetes e
hipertension )
Enfermedades
trasmitidas X vectores
Mitigacion, prevencion
y atencidén emergentes
Programa  materno
infantil

Atencion diferencial
integrada a adolescentes
y jovenes

Programa atencion
adulto y adulto mayor
Prog. Salud ambiental
Prog. Nutricién
SISVAN

Programa de  Salud
intercultural

Programa. Salud mental

Analisis del
contenido

30 horas

Salud
Ocupacional

Conceptos

Riesgo laboral
Agentes de riesgos
Prevencién de riesgos
de trabajo
Responsabilidad de
enfermeria

Normas de
bioseguridad

Trabajo en
el aula

Andlisis del
contenido

10horas




5. METODOLOGIA DE FORMACION:

Enfoque Didactico (metodologia pertinente a la formacion por competencias).
Metodologia para desarrollar el pensamiento logistico.

Metodologia de aprendizaje basado conocimiento de los principales problemas de salud
del _y experiencias en el area urbano y rural

Estudios de caso-ciclo experimental.

Simulaciones- desarrollo de Inteligencia Multiples




Elementos de
Competencia

Contenidos Cognoscitivos
¢ Qué saberes?

Contenidos
Procedimentales
¢Como aplicarles?

Contenidos afectivo
motivacionales
¢Con que actitudes?

Estrategias didacticas
especificas

Estrategias Metodos y
Técnicas.

Conocer la diferencia del
proceso salud enfermedad
e identificarla como una
ciencia social cuyo
objetivo final es el hombre

Conocer y comprender
los alcances de esta
materia resaltando la
importancia de la
enfermeray su rol dentro
de la salud publica

CONTENIDO CONCEPTUALES:

Salud y Enfermedad conceptos
Triada ecoldgica

Agente- huésped- medio
ambiente

Elementos del medio ambiente
que afectan la salud de la
comunidad

Fisicos, quimicos, bioldgicos y
psicoldgicos

Concepto de Winslow
Saneamiento de medio
ambiente.

Control de las enfermedades
trasmisibles

Educacion para la salud
Organizacion de los servicios
médicos y de enfermeria

Concepto de Hanlon
Accion de saneamiento

ELABORAR LOS
CONCEPTOS:

Investigar los principales
conceptos y diferenciar este
proceso y causas que
predisponen

Como se rompe el proceso
de salud y enfermedad

Porqué se rompe el equilibrio
medio ambiente

CONSTRUIR UN CLIMA
POSITIVO:

Orientacion hacia el
pensamiento critico y
participacion individual

Participacion del
estudiante incentivandolo
a la investigacion

DETERMINAR CONTENIDOS:

Intercambiar criterios.

Discusion del contenido.

Afianzar los diferentes
contenidos.




ambiental (alimentos, control
de insectos y contaminacion
ambiental).

*Prevencion de las
enfermedades y sus
consecuencias

*Actividades relacionadas a
proporcionar programas
integrados.

*Actividades relacionadas a la
coleccién y andlisis de
estadisticas vitales
*Educacion para la salud
individual y colectiva
*Plantacion y evaluacion de los
servicios

Investigacion cientifica,
técnica y administrativa.

Elaborar un resumen en
general y conclusiones

Conocimiento de como se
organizan los servicios
médicos y de enfermeria
para asegurar un nivel de
vida adecuado para la
comunidad

Supervisar el trabajo
grupal y generar
preguntas.

Participacion individual

Debate.

Conformar los grupos
humanos por afinidad

Funciones
publica

de

la salud

= Proteccion sanitaria
Normas

= Promocién sanitaria
Principios basicos

= Prevencion
epidemioldgica
vacunacion
deteccion precoz

Investigacion de las
funciones de la salud pablica

Quienes la componen

Que poblacién se beneficia
de estas acciones

Valorar los criterios
conceptuales

Participacion individual.

Compartir experiencias
personales.

Discusion de criterios.

Conformar los grupos
humanos por afinidad.

Debate.




rehabilitacion
Restauracion sanitaria
Actividades destinadas
a recuperar la salud

Dialogo.
Afianzar conceptos.

Conclusiones de conceptos.

Medicina preventiva
Promover la
evitar
NUEVOS €asos

Evitar el progreso de las

enfermedades
Limitar la invalidez
Rehabilitar al enfermo

salud vy
la aparicion de

salud

Niveles de prevencion
Prevencion primaria
- Promocion para la

-Prevencion de las
enfermedades
- Deteccidn oportuna

Prevencion
secundaria
- diagnostico temprano
y tratamiento oportuno

Prevencion terciaria

- rehabilitacion

Elaborar el concepto.

Investigar sobre las
enfermedades.

Andlisis de cada uno de

estos niveles de medicina y

enfatizar la prevencion

primaria que realiza el MSP
en su atencién en los centros

y subcentros de salud

Participacion individual.

Valorar los criterios de los
conceptos.

La salud del pueblo:
valorar su situacion

Exponer temas de
investigacion, relacionados
a la labor de enfermeria

Intercambio de criterios.

Discusion de contenidos.

Lluvias de ideas.

Afianzar conceptos.

Conclusiones conceptuales.




Programas nacional de los
servicios de salud publica

Programa PAI
Programa control de
PCT

Programas enfermedad.
Dermatoldgicas

P. control zoonosis
Prog.enfermedades

no trasmisibles
(diabetes e
hipertension )
Enfermedades

trasmitidas x vectores
Mitigacion, prevencién
y atencién emergentes

Programa materno
infantil
Atencion diferencial

integrada a adolescentes
y jovenes

Programa atencion
adulto y adulto mayor
Prog. Salud ambiental
Prog. Nutricién
SISVAN
Programa de
intercultural
Programa. Salud mental

Salud

Desglose de cada uno de los
programas y las acciones de
enfermeria en la
participacion como parte del
equipo de salud

Participacion individual.

Valoracion de los
programas

Compartir experiencias

Observar la realidad con lo
impartido.

Intercambios de criterios.

Debate.




Salud ocupacional

Conceptos

= Riesgo laboral

= Agentes de riesgos

= Prevencion de riesgos
de trabajo

= Responsabilidad de
enfermeria

= Normas de
bioseguridad

Identificacion de los factores
de riesgo que pueden
contribuir a un accidente
laboral u enfermedad laboral

Rol de la enfermera para
satisfacer las necesidades del
trabajador

Discusion.

Conclusiones sintesis.




6. PLANEACION DE EVALUACION:

Competencia Especifica:
Aplicar un modelo pedagdgico alternativo con bases teoricas para mantener la capacidad
investigativa, creativa, y productiva en el estudiante.

NIVEL DE LOGRO

INDICADORES DE LOGROS
(Pertinente a los niveles)

1. Tedrico Basico
(Comprension)

Elaborar glosario de palabras desconocidas.
Investigar el tema.

Realizar reflexiones sobre propuestas.
Valorar criterios de conceptos.

Grafica en organizadores los temas expuestos.

2. Teorico Superior
(Analisis Critico)

Conformar grupo humanos por afinidad.
Elaborar carpetas con los temas expuestos.
Dialogo-discute temas expuestos.
Desarrolla la clase en base de preguntas.

3. Teorico Aceptable
(Minimo requerido
para acreditacion).

Participacion activa y criticamente de la clase.

Simulacién de las vivencias, conforta, valora e interpreta.

4. Teorico Practico
Avanzado
(Acreditable)

Elabora un concepto.

Analiza y sintetiza coherentemente.

5. Tedrico practico
Innovador creativo
acreditable.

Socializa y expone.

Destaca la participacion individual y grupal.

Producto Final

Interrelaciona lo aprendido con su preparacion Profesional




/. RECURSOS:

= Objetos Reales: libros, textos, reportes, videos.
= Objetos representativos: material impreso, Pen-drive
» Instrumento: Proyector, papelo grafos.

8. BIBLIOGRAFIA:

Consultas de Internet:

La enciclopedia Wiki pedia

Articulos y folletos del MSP

Salud Publica, A Sanitaria- Barcelona SG, Editores 2003
Salud Publica, A Sanitaria _ Rev. .toxicol 2003

Salud Publica y medicina preventiva Dr. Rafael Alvarez Alva
Editorial el manual moderno SA de CV

Miguel Angel Martinez Gonzalez, Maria Segui Gomez.
"COMPENDIO DE SALUD PUBLICA".

12 Ed. Pamplona: Ulzama Digital; 2007.

ISBN: 978-84-96807-20-4



